JOHANNITER

Lehrgdnge in ,,Wildnis- und Expeditionsmedizin“

Unsere Lehrgange bereiten Sie darauf vor, in Not- und Extremsituationen die Handlungssicherheit
und Fiihrungskompetenz zu gewinnen und zu behalten.  Damit sichern Sie das Uberleben
Verletzter oder Erkrankter und gewdhrleisten die Sicherheit der Gruppe.

Inhalte:

- Identifizierung von kritischen Patienten

- strukturiertes Patientenmanagement nach internationalem Standard
- Notfallmanagement (CRM)

- Teamfihrung und Kommunikation in Krisensituationen

- Gefahren durch Wetter, Umwelt, Wild- und Gifttiere

- Evakuierungsstrategien, Rettungstechniken

- Tropen-, Héhen- und Polarmedizin

- Wasseraufbereitung

Unsere Kurse sind mehr als nur eine medizinische Schulung - sie sind ein
umfassendes Training, das Wissen, praktische Fahigkeiten und mentale Stirke vermittelt, um auf
alle Eventualitdten vorbereitet zu sein.

Praxistraining: 2,5 Tage vom 09. — 11.10.2026 im Harz oder Diibener Heide Nur nach
Grundkurs buchbar.

e Szenario in der Natur zum Ausloten personlicher Belastungsgrenzen

e Dauerplanspiel mit Fokus das Uberlebenvon Verletzten und der gesamten Gruppe zu sichern
— durch strategisches Denken, Teamarbeit und praktische Fertigkeiten

e Entwickeln von Flihrungskompetenz u. sicherer Kommunikation unter Stress

e Evakuierung, Biwak, Wasseraufbereitung

Gruppenpreis ab 385,00 €/Person (zzgl. NK) Einzelteilnehmer ab
449,00 €/Person

Grundkurs: 2,5 Tage vom 06. — 08.11.2026 im Harz oder Elbsandstein

¢ alle wichtigen Grundkenntnisse aus Medizin und Notfallmanagement
e mit Outdoor Praxistraining

Gruppenpreis ab 295,00 €/Person (zzgl. NK) Einzelteilnehmerab
359,00 €/Person

Anmeldunghier: In die Wildnis — aber sicher!




